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新年のあいさつ 

１． 明けましたおめでとうございます 

 今年もよろしくお願いします。さて、私事

ですが、12 月 1 に日に転倒してから、右足が

不自由で、杖を頼りの生活が続いております。

今は、充分に活動ができる状態とはなってい

ませんが、2 月～3 月になれば外出ができるよ

うになると思いますのでよろしくお願いしま

す。代表の小林さん、岩崎さんを中心に引き

続き運営をお願いします。 

２． 広報誌について 

 広報誌「湖風」は、発行を続けます。既に

12 月号は編集ができておりましが、発送がで

きっていません。遅れましたがこれを発送し

たいと思っています。新年 1 月号も遅れてい

ますが、2 月号と一緒に発送する予定です。最

近は、グローバルな話題を取り上げるべきで

すので、その中から宅老所活動に相応しい話

題を中心にお伝えしたいと思っています。 

３．会員について 

今年は、病気が原因でナルクの活動に参加

ができない方や、また、家族（娘さん）の病

気が原因で外部評価活動ができなくなった方

や、新たに仕事が見つかったので外部評価活

動ができなくなった方もおられます。   

しかし、ナルクの会員登録をせずに広報誌を

受け取って頂ける方を何人か増やしました。

また、おしゃべりサロンや、卓球サロンに新

たに参加して頂ける方も増えています。彦根

市から補助金を頂いている関係から、会員登

録が無くてもり利用して頂けるように取り計

らっております。火曜日＆金曜日のおしゃべ

りサロンに僅かな時間でも結構ですので参加

をお願いします。（安田） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

びわこ彦根広報板 

〔１１月の活動記録〕 

時間外預託点数 ６点 （１人） 

奉仕活動点数  ２点 （２人） 

 

〔運営委員会・月例会〕 

実施  １２月６日（火）ＰＭ１：３０～ 

予定  １月１７日（火）ＰＭ１：３０～ 

 

〔１１月度の経過報告〕 

*宅老所の開催実績 

おしゃべり５回３１名 パソコン０回 

卓球５回１２名  読書７人 １６冊 

チビッコサロン ４組９名 

〔助け合い〕０件 

 

〔福祉調査センターの活動〕 

実施  １２月 ２件（外部評価） 

予定   １月 １件（第三者） 

    

〔連絡事項〕 

・私事ですが、マイクのコードに足を引っ掛

け、転倒、段差があったため右足大腿骨に

ひびが入り手術が必要といわれました。し

かし、この手術を素直に受け入れたわけで

はありません。手術後は、車椅子の生活で

したので、このままでは歩けないのではな

いかと、不安に駆られました。今は、自宅

でリハビリに励んでいますが、ストレスが

溜まります。でも、入院中に励ましを受け

たことや、リハビリについてのアドバイス

を下さった事が支えになっています。有難

うございました。（安田） 
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